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Maria Pallarès Sans


Només per a dones excepcionals

Sempre tinguis present que la pell s’arruga, el cabell es torna blanc,

Els dies es converteixen en anys...

Però l’important no canvia; la teva força i la teva convicció no tenen edat.

El teu esperit  és el plomall de qualsevol tela d’aranya.

Darrera de cada línia d’arribada, n’hi ha una de partença.

Darrera de cada aconseguiment, hi ha un altre repte.

Mentre estiguis viva, has de sentir-te viva.

Si trobes a faltar el que feies, torna a fer-ho.

No visquis de fotos esgrogueïdes.

No deixis que s’oxidi el ferro que tens a dins.

Fes que, en lloc de llàstima, en tinguin respecte.

Quan no puguis còrrer per als anys, trota.

Quan no puguis trotat, camina.

Quan no puguis caminar, fes servir el bastó.

Però, mai et detinguis!!!

Teresa de Calcuta
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